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Necessitamos repensar e mudar com criatividade e
imaginacao os valores pelos quais vivemos, as escolhas que
fazemos e as acdes que praticamos.

(Declara¢do de Ahmedabad, india, 2007 - IV Encontro de Educacdo Ambiental)




Prefacio

Este Guia visa fortalecer as acdes da Politica Municipal de Educagao Ambiental, uma vez que proporciona as
pessoas educadoras do Recife conhecimentos acerca de tematicas ambientais importantes para a Cidade e para o
Planeta, oferecendo informacgdes basicas para o conhecimento do meio ambiente da cidade.

Ele ndo busca, de maneira alguma, esgotar toda a complexidade da tematica ambiental do municipio, mas é um
instrumento importante de fortalecimento do Programa Educar para uma Cidade Sustentavel, uma vez que tem a
potencialidade de envolver organizacdes sociais, professores e demais perfis de educadores para pensar
coletivamente como as pessoas podem contribuir para o meio ambiente.

Entendemos que Educadores Ambientais sdo pessoas que, independente de suas atribuicdes laborais ou nivel de
conhecimento, sdo sensiveis as questdes que permeiam o desenvolvimento sustentavel, que desenvolvem iniciativas
para a promocao de articulacdes comunitarias e institucionais.

Atuando conjuntamente, podemos construir mudanca de valores e nos habitos da sociedade, com vista a tornar
mais genuinas as atitudes cotidianas sustentaveis e contribuir para a solucdo de problemas socioambientais do
Recife e do Planeta.

Carlos Ribeiro
Secretario de Meio Ambiente e Sustentabilidade
Prefeitura do Recife



Apresentacao

O Guia para Educadores Ambientais do Recife esta organizado em 2 partes: o Programa Educar para um Cidade
Sustentavel e os Eixos Tematicos.

Na primeira serd possivel compreender brevemente a trajetéria das discussdes sobre a Educacao Ambiental,
conhecer a estrutura do Programa de Educacdao Ambiental e se aproximar da Turma Mangue e Tal. Com isso,
esperamos proporcionar uma aproximacao entre os educadores ambientais e as praticas institucionais da Secretaria
de Meio Ambiente e Sustentabilidade (SMAS), tornar possivel o uso da Turma como interlocutores de processos
pedagogicos e demonstrar a importancia dos processos historicos para o debate e consolidacdo das Politicas de
Educacdo Ambiental no pais. Na segunda parte sera possivel observar a cidade através dos eixos tematicos do
Programa: Consumo Consciente e Sustentabilidade; Mudancas Climaticas; Verde Urbano, Aguas; Biodiversidade e
Residuos Soélidos.

Para algumas pessoas educadoras que utilizarao esse guia, as informacdes sao uma oportunidade de nivelamento de
conhecimentos sobre a Cidade e, para outras, os textos poderdao ser utilizados como recursos pedagoégicos para
viabilizar reflexdes, dada a linguagem simples de sua escrita.

Ao final de cada eixo tematico ha sugestdes de atividades para serem realizadas com grupos, objetivando
demonstrar na pratica possibilidades de aplicacdao dos conhecimentos aqui postos e objetivando também despertar
interesse e inspiracao para pesquisa ou criagao de outras atividades com foco na Educagcao Ambiental.

O conteudo deste material foi produzido pela equipe de Educacao Ambiental da SMAS e representa a amplia¢ao e a
atualizacao de conteudo de um material anteriormente utilizado para a formacgao de professores da rede municipal
de ensino.
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Uma introduc¢ao a historia da Educacao Ambiental

Janaina de Almeida Macédo

As discussoes acerca das questdes ligadas ao meio ambiente ganharam maior enfoque a partir dos anos 70, mais
precisamente em 1972, quando foi realizada a Conferéncia das Nacdes Unidas para o Meio Ambiente Humano, a
Conferéncia de Estocolmo, Suécia.

Inserida no cendrio educacional através de propostas e programas internacionais, a educacao ambiental passa
a servir de suporte tedrico e técnico para as atividades que se desenvolvem nesta area, ndo sé para os paises
desenvolvidos, onde esta intencao brota, mas também no Brasil sem maiores questionamentos, sobretudo,
guanto aos seus pressupostos tedricos. (RAMOS, 2001, p. 202).

A Organizacao das Nagdes Unidas - ONU, em 1975, atendendo a Recomendag¢ao n? 96 da Conferéncia de Estocolmo,
comeca a estruturar o Programa Internacional de Educacdao Ambiental — PIEA, baseando a EA nos principios de que
esta deve estar integrada as diferencas regionais, voltada para os interesses nacionais, além de ser multidisciplinar
(BADR, 2017).

Em 1977 foi realizada a Conferéncia Intergovernamental sobre Educacdao Ambiental, em Thbilisi, Georgia, integrante
da antiga Uniao das Republicas Socialistas Soviéticas — URSS. (BADR, 2017).

No Brasil, em 1981 foi aprovada a Politica Nacional de Meio Ambiente, Lei n26.938/1981, que no art. 29, X, cita a
educacao ambiental e a necessidade de ser trabalhada em “todos os niveis de ensino, inclusive a educacdo da
comunidade, objetivando capacita-la para participacao ativa na defesa do meio ambiente”. (BRASIL, 1981).
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Em 1988, a Constituicao Federal afirmou em seu art. 225, VI, que todos tém direito a um meio ambiente equilibrado
e que para esse direito ser assegurado, o poder publico deve promover a educagcao ambiental em “todos os niveis de
ensino e a conscientizacao publica para a preservacao do meio ambiente”. (BRASIL, 1988).

A Conferéncia da ONU sobre o Meio Ambiente e Desenvolvimento (RIO 92) foi realizada em 1992, no Rio de Janeiro.

Em 1999, houve a instituicdo da Politica Nacional de Educacdo Ambiental - PNEA, Lei n29.795/1999 (BRASIL, 1999), a
gual conceituou a EA como “os processos por meio dos quais o individuo e a coletividade constroem valores sociais,
conhecimentos, habilidades, atitudes e competéncias voltadas para a conservacao do meio ambiente, bem de uso
comum do povo, essencial a sadia qualidade de vida e sua sustentabilidade”.

De acordo com Sorrentino (2005), o entendimento que quer alcancar a PNEA, em seu art. 12 é que a educacao
ambiental é formada pelos
processos por meio dos quais o individuo e a coletividade constroem valores sociais, conhecimentos e
habilidades, atitudes e competéncias voltadas para conservacao do meio ambiente, bem de uso comum do
povo, essencial a sadia qualidade de vida e sua sustentabilidade. (p. 289).

Abordando justamente que a EA é:
orientada por uma racionalidade ambiental, transdisciplinar, pensando o meio ambiente ndo como sinébnimo
de natureza, mas uma base de interagdes entre o meio fisico-biolégico com as sociedades e a cultura
produzida pelos seus membros. (p. 290).



A Politica Nacional de Meio Ambiente, Lei n26.938/1981 criou o Sistema Nacional de Meio Ambiente — SISNAMA,
gue é formado pelos “6rgaos e entidades da Unido, dos Estados, do Distrito Federal e dos Municipios, bem como as
fundacdes instituidas pelo Poder Publico, responsaveis pela protecao e melhoria da qualidade Ambiental [...]".
(BRASIL, 1981, Art. 69).

A Constituicao Federal, em seu Art. 23, VI, preconiza que é “competéncia da Unido, dos Estados do Distrito Federal e
dos Municipios, proteger o meio ambiente [...]”, (BRASIL, 1988).

Em 1999 foi publicada a Politica Nacional de Educacdao Ambiental, que disciplina no seu art. 22 a educacdao ambiental
como “um componente essencial e permanente da educacao nacional, devendo estar presente, de forma articulada,

em todos os niveis e modalidades do processo educativo, em cardter formal e nao-formal”. (BRASIL, 1999).

No ano de 2011, houve a edicdo da Lei Complementar n2140, legislacdo esta que fixa normas para a cooperacao
entre Unido, Estados e Municipios, em matéria ambiental, preconizando e disciplinando a descentralizacao da gestao
ambiental.

Nessa perspectiva, o municipio de Recife, em 2014, instituiu sua Politica Municipal de Educacao Ambiental, a PMEA,
Lei n218.083/2014. No art. 12, Paragrafo Unico, ha a conceituacdo da educacdo ambiental como sendo:

0s processos por meio dos quais o individuo e a coletividade constroem valores sociais, conhecimentos,
habilidades, atitudes e competéncias voltados a conservagao do meio ambiente, bem de uso comum do povo,
essencial a qualidade de vida e a sua sustentabilidade.




Em 2019 foi publicada a Politica de Educacdo Ambiental de Pernambuco — PEAPE, Lei n216.688/2019, a qual
conceitua a educacao ambiental em seu art. 22, como sendo:

um processo continuo, dindamico, critico, transformador, participativo e interativo de aprendizagem para a
construcao de valores, conhecimentos, habilidades, atitudes e competéncias individuais e coletivas
direcionados a promover o exercicio da cidadania na relacdo sociedade/natureza e para a sustentabilidade,
considerando a justica social e o equilibrio ecolégico, enquanto fatores essenciais a protecdo do meio
ambiente e a melhoria da qualidade de vida. (PERNAMBUCO, 2019).

E valido observar que as secretarias municipais de educacdo e de meio ambiente, ou érgdo responsdvel pela pasta,
possuem uma grande responsabilidade com o planejamento e implantacdao de acdes de educacao ambiental. Mas
nao é so isso, pois é responsabilidade de todos a construcdao de um ambiente sustentavel, conforme SILVA (2016):

Na Educacdao ambiental, é necessdria a compreensao e a definicdo das responsabilidades que cabem a cada
um: qual o papel do governo local? Estadual? e Federal? Quais as responsabilidades coletivas na sociedade e
de cada cidadao? Trazemos a tona a urgéncia de pensarmos num processo educativo voltado para a
sustentabilidade, onde devemos vencer os desafios de, simultaneamente, desenvolver a cidade
economicamente, ser equitativo socialmente, manter a identidade local e favorecer o equilibrio do meio
ambiente. (SILVA, et al, 2016, p. 3).

Essas sao questdes fundamentais que devem ser visitadas e aprofundadas no arcabouco das legislagdes e praticas de
EA, com esse entendimento, ha a consideracdo em Bezerra et al, (2014, p. 478, apud GUERRA; ABILIO, 2006),
segundo a qual, a percep¢ao do meio tem muita importancia para “se entender melhor suas relagdes com o
ambiente, valores, expectativas e insatisfacdes”.
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Programa Educar para uma Cidade Sustentavel

Desde 2015 a tematica da Educacao Ambiental vem sendo amplamente tratada pela Secretaria de Meio Ambiente e
Sustentabilidade (SMAS) através do Programa Educar para uma Cidade Sustentavel. Este Programa foi constituido de
forma estruturante, amparado pela Politica Municipal de Educacdo Ambiental (Lei 18083/2014).

Com a perspectiva de criar acdes, promover praticas de educacao ambiental no municipio do Recife e de difundir as
praticas sustentaveis entre os citadinos, o Programa estd organizado em seis eixos de trabalho, sobre os quais
faremos um resumo a seguir: planejamento e gestao; educomunicacao; instituicdoes de ensino; areas protegidas
(EcoNucleos e CAT Ambiental); tecnologias para a educacdao ambiental e projetos estratégicos.

O Programa desenvolve acdes com vistas as areas tematicas de maior relevancia para a Cidade do Recife: Consumo
Consciente e Sustentabilidade; Mudancas Climaticas; Verde Urbano, Aguas; Biodiversidade e Residuos Sélidos.

PLANEJAMENTO E GESTAO - Insercdo da Educacdo Ambiental como elemento estratégico para a formacdo coletiva e
a difusdao de praticas de sustentabilidade para a Cidade do Recife; instituicdo do COMEA — Comité Municipal de
Educacdo Ambiental, 6rgdo colegiado criado pela Lei 18083/2014, tendo entre os objetivos: planejamento,
articulacdo, coordenacdo e monitoramento de planos, programas e projetos sobre a temadtica de educacao
ambiental. Gestao de atividades relacionadas ao Calendario Ecoldgico.
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EDUCOMUNICACAO - Criacdo de estratégia de educacdo ambiental com personagens da Turma Mangue e Tal

(folders, videos, personificacdao para encenacao teatral); desenvolvimento de elementos de educacdao ambiental
através das redes sociais (Facebook, Instagram e Watsapp).

EDUCACAO AMBIENTAL NAS INSTITUICOES DE ENSINO - A acdo possibilita que as instituicdes municipais (Creches,
CEMEIs e Escolas) de ensino facam adesao ao Programa de Educacdao Ambiental e desenvolvam um projeto anual de
Educacdo Ambiental com o apoio técnico da SMAS. Ao longo dos anos, aproximadamente 140 escolas e creches ja
atuaram conjuntamente com o Programa, resultando na implantacao da coleta seletiva em 48 delas, plantio de
arvores em 34 e hortas em 33. Foram mais 100 mil estudantes, com idade entre 2 a 14 anos, sensibilizados com
importancia da adocdo de atitudes sustentaveis.

EDUCACAO AMBIENTAL EM AREAS PROTEGIDAS (ECONUCLEOS E CAT AMBIENTAL) — Foram criados o EcoNucleo
Jaqueira e o EcoNucleo Jardim Botanico do Recife, com o objetivo de proporcionar educacdo ambiental de forma
vivenciada e integrada com os demais elementos da natureza. Neles sao desenvolvidas atividades permanentes ao
longo do ano e, em carater especial, a EcoFérias nos meses de janeiro e julho.

Com uma diddtica baseada na arte educacao, o processo educativo se da para todas as faixas etarias com a utilizacao
das artes como instrumentos intermediadores: teatro, danca, circo, musica, artesanato, jogos e brincadeiras,
literatura e cinema. Além disso, os EcoNUcleos recebem exposicdes e eventos socioambientais com a perspectiva de
demonstrar que as pessoas também fazem parte da natureza: Dia Internacional da Sindrome de Down, Dia das
Criancas, Campanhas solidarias, dentre outros. Inaugurados em 2015, os EcoNucleos ja atenderam
aproximadamente 67 mil pessoas.



TECNOLOGIA PARA A EDUCACAO AMBIENTAL — Se refere a utilizagdo de tecnologias no fortalecimento e ampliacdo
da educacao ambiental, tanto nas escolas municipais e no EcoNucleo Jaqueira quanto a populagao em geral. Foram
desenvolvidos dezenove games educativos com temas ligados a natureza e a sustentabilidade, além de dois
aplicativos (Ecorecicle e PlayBook). O material esta disponivel nos tablets de todos os estudantes da rede municipal
de ensino do Recife e também disponivel na google play. Os jogos e aplicativos sdo frutos de concursos publicos
promovidos pela PCR (Desafio EcoRecife) e também do trabalho da equipe da Secretaria.

PROJETOS ESTRATEGICOS: "COLETIVO JOVEM DE MEIO AMBIENTE EM RECIFE" — Foi um Projeto desenvolvido em
parceria e com fomento do Ministério do Meio Ambiente, com recursos oriundos de Emenda Parlamentar. O Projeto
teve como objetivo a formacao emancipada de liderancas jovens em tematicas socioambientais. Foi realizado com
jovens entre 15 e 29 anos, e resultou na formacao consolidada do Coletivo Jovem de Meio Ambiente do Recife, que

é um grupo ambientalista independente que atua com as questdes ambientais da Cidade do Recife.




Turma Mangue e Tal
A Turma Mangue e Tal foi criada com o objetivo de integrar as artes e as praticas de Educacao Ambiental em Recife.

Cada personagem tem uma concepc¢ao formada com vistas a dialogar com os eixos tematicos do Programa de
Educacdo Ambiental e podem ser amplamente utilizado pela populacdo. Nas proximas pdaginas vocé podera
conhecer cada personagem!

Os 4 protetores da natureza embarcam em uma grande aventura em defesa do Meio Ambiente! Acompanhados por
um robo reciclado e cibernético, formam a “Turma Mangue e Tal”. Sdo representantes de uma jornada pelo
enfrentamento e transformacdao dos problemas ambientais da Cidade, difundindo a Educacdao Ambiental e a
importancia da adocao de atitudes sustentaveis.
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Um robo reciclado e cibernético, que funciona como
um  “transformer”. Munido de inteligéncia,
criatividade e tecnologia, é o transporte para as
aventuras da Turma, seja na terra, ar ou agua, e até
através do tempo.

CARACTERISTICAS: Aratu agil, forte, cortez, astuto e
hi-tech. Influenciado pelas tecnologias do Porto
Digital.




Morena

Uma garc¢a azul, vigilante dos residuos sdlidos e estimuladora
da reciclagem.

CARACTERISTICAS: vibrante, inquieta e empoderada.
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Protetora das questOes relativas as areas verdes, as unidades
de conservacao, a arborizacao urbana e aos manguezais.

CARACTERISTICAS: concentrada, enigmatica e perspicaz. E
influenciada pelos ideais de Josué de Castro.

CLIPE MUSICAL: https://abre.ai/ctW?2 j‘




Riso

Protetora dos Recursos Hidricos, rios, praias e seus
ecossistemas. E uma importante aliada para o uso racional da
agua.

CARACTERISTICAS: bem humorada, simpdtica, extrovertida.
Influenciada pelos ideais de Chico Science.

NN\ SN[&:\E® https://abre.ai/ctW8
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Protetor da Natureza, responsavel pelas atitudes sustentaveis e
boas praticas para a preservacao do meio ambiente.

CARACTERISTICAS: Urbano, dinamico, pacifico. Influenciado

pelos ideais de Dom Helder Camara.

CLIPE MUSICAL: https://abre.ai/ctXf




Protetor da Biodiversidade, conhece com profundidade a
fauna e flora do Recife.

CARACTERISTICAS: Um ser humano magico, tem o dom da
palavra, da justica, da gentileza. Esta sempre acompanhado de
seu gato Ulisses. Inspirado pelos ideais de Clarice Lispector.

CLIPE MUSICAL: https://abre.ai/ctX




Playbook Turma Mangue Tal

E um livro digital que combina literatura, jogos, videos e educacdo ambiental. O Playbook traz jogos ambientados no
Recife, com seus rios e mangues, nessa plataforma digital com diversas atividades ludicas ligadas ao meio ambiente.
Com ele, pode-se brincar com desafios de memaria, caca ao lixo no rio, ver videos sobre aguas, verde urbano e
reciclagem, entre outras aventuras

E totalmente interativo e estd disponibilizado para o sistema Android, podendo ser utilizado em tablets e celulares.
Relne os jogos criados pela equipe da SMAS e também os ganhadores dos Concursos de Jogos Digitais “Desafio
EcoRecife”.

DINII\EINI B https://abre.ai/ctXL
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Consumo Consciente e Sustentabilidade

Etimologicamente falando, a palavra sustentavel tem origem no latim “sustentare”, que significa sustentar, apoiar.

O termo Sustentabilidade, portanto, esta normalmente relacionado com uma mentalidade, atitude ou estratégia que
é ecologicamente correta, vidvel a nivel econdmico, socialmente justa e com uma diversificacao cultural.

A cidade do Recife, com area aproximada de 220 km2 e populacao estimada de 1.653.461 habitantes (dados do
IBGE, 2020), é uma cidade com problemas comuns as demais capitais do Brasil. Apresenta consideraveis niveis de
degradacdo ambiental e desigualdades sociais. O modelo capitalista baseado no acumulo de bens e lucro a todo
custo, reforca este paradigma e o adensamento populacional, comum nas regides metropolitanas, agrava
consideravelmente esse quadro.

A partir de programas de Educacao e Gestao Ambiental consistentes e continuos, poderemos, gradativamente,
mudar essa realidade. A Educacao Ambiental é uma ferramenta fundamental para a mudanca de mentalidade da
sociedade, que deve ser pautada na protecao dos recursos naturais e na justica social.

Nessa direcdo, a Lei Municipal 18.083 de 12/12/2014 instituiu a Politica Municipal de Educacdo Ambiental - PMEA.
Em seu at. 22, a PMEA afirma: "a educa¢ao ambiental € um componente essencial e permanente da educagao em
ambito municipal, devendo estar presente, de forma articulada, em todas as modalidades do processo educativo,
em carater formal e nao-formal, visando ao desenvolvimento sustentavel da cidade, a melhoria da qualidade de vida
da populacdo e ao conhecimento e participa¢do dos municipes, em nivel individual, coletivo e/ou representativo".

A politica de Educagao Ambiental no municipio tem papel fundamental, pois através da gestao colegiada, faz uso da
metodologia de projetos para obter solugdes sistémicas para problemas sistémicos.




A cidade do Recife, como foi visto, enfrenta problemas comuns a uma megacidade: modelo de consumo
desordenado, ocupacdao de areas risco e de protecdao ambiental, deficiéncia na cobertura de saneamento,
impermeabilizacao do solo, além de sérios problemas de transito. O meio ambiente urbano se transformou numa
das principais dimensdes da crise, mas outras duas dimensdes devem ser igualmente consideradas: a dimensao
social e economica.

Ao considerar que a degradacao da natureza nao € inexoravel e que esta relacionada ao modo de producgao
dominante, orientado para o lucro maximo, a busca pela sustentabilidade torna-se parte da luta por um projeto
nacional de desenvolvimento. Precisamos entender o mundo que nos cerca, conhecer a realidade e tentar mudar
nosso modelo de desenvolvimento. Com o olhar voltado para um futuro de verdadeiro progresso econémico e
social.

Uma sociedade planetaria deve caracterizar-se pela abertura, pelo dinamismo, pela interatividade e pela
complexidade, e para tanto, requer processos pedagodgicos igualmente abertos, dinamicos e criativos. Dessa forma,
as pessoas, 0s sujeitos que fazem parte do processo de ensino-aprendizagem devem estar em permanente atitude
de aprendizagem, de investigacdo, participacao, na mediacao pedagodgica. A atitude de aprendizagem sempre esta
acompanhada do potencial sinérgico que da ao processo uma trajetéria que, embora imprevisivel, € sempre vital,
intencionada e produtiva (GUTIERREZ, 2002, p. 64).

Para o cumprimento de uma educacao para a cidadania planetaria, exige-se uma ressignificacdao na visao de mundo e
na formacao de individuos que estao inseridos numa comunidade com dimensao global e local, simultaneamente.

Além disso, faz-se necessaria a constante revisdao dos curriculos pedagoégicos para sua adequacao aos contextos e as
sociedades em que estao inseridos (GADOTTI, 2009). Deste modo, a cidadania planetaria ndo se define como uma
filosofia educacional, mas como uma mudangca comportamental.




Educar para cidadania é dar subsidios para a reconstrucao do sujeito e para sua relagdo com o mundo e com o outro,
por meio de saberes e de aprendizado continuo. A educac¢ao para a cidadania planetaria e para o desenvolvimento
sustentavel implica na transformacao dos sujeitos, seja pelo seu estimulo a autonomia, pela aprendizagem dialdgica,
pela capacidade de refletir, de se conscientizar, ou pela relagao com a sociedade, pois essa caracterizacao condiz com
os objetivos de uma educac¢ao para o desenvolvimento. Esses objetivos incluem (SILVA, 2006, p.111):

 Formacao integral das pessoas;

 Conscientizacdo e compreensao das causas dos problemas de desenvolvimento e das desigualdades locais e
globais num contexto de interdependéncia;

* Vivéncia da interculturalidade;
« Compromisso para a acao transformadora alicercada na justica, equidade e solidariedade;

* Promocao do direito e do dever de todas as pessoas, e de todos os povos, participar e contribuir para o
desenvolvimento integral e sustentavel.

Para que as pessoas aprimorem essa educacao sustentavel, além do dominio dos conhecimentos técnicos e
tecnoldgicos, ele é estrategicamente, responsavel por desenvolver nos estudantes a curiosidade e a criatividade para
descobrir novos caminhos para a solucdao dos problemas do planeta. Dentre os caminhos, observa-se que a
transdisciplinaridade pode subsidiar, pois “é complementar da aproximacdo disciplinar; ela faz emergir, da
confrontacao das disciplinas, novos dados que as articulam entre si e que nos dao uma nova visao da natureza e da
realidade” (Nicolescu, 2011). Assim, o sujeito curioso sera incentivado a producdo de novos conhecimentos
cientificos e a experimentacao dos conhecimentos ja existentes em realidades que atua.



A reflexao promove a formagao de uma nova consciéncia humana como parte da nova configuragao “do homem para
o planeta, acima de géneros, espécies e reinos. De uma visao antropocéntrica para uma consciéncia planetaria, para
uma pratica de cidadania planetaria e para uma nova referéncia ética e social: a civilizacdao planetaria” (GADOTTI,
2005, p. 26).

Em complemento, Gadotti (2009) caracteriza a ecopedagogia como fundamental para formar as pessoas cidadas do
mundo por meio de uma consciéncia planetaria, pois, além de ter condicdes de conhecer a realidade tem como
papel primordial a modificacdo do olhar e das percepc¢des que tém por tras delas.
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Mudancas Climaticas

O efeito estufa é um fendmeno natural e necessario 8 manutencdo da vida no planeta. E resultado do acimulo de
gases, chamados Gases de Efeito Estufa — GEE, responsaveis pela retencao de calor pelas camadas de gases da Terra.
Sem ele, a temperatura na Terra seria instavel, pois ela receberia o calor do sol, mas perderia rapidamente esse calor
para o espaco, tornando-se muito mais fria, e isso, inviabilizaria a maior parte da vida no planeta.

Devido ao aumento das emissoes de GEE decorrente das acdes antropicas, o efeito estufa tornou-se um problema,
porque as atividades humanas emitem muito GEE aumentando o aprisionamento de calor no planeta, provocando
alteragdes aceleradas no clima global.

As grandes mudancas climaticas ocorridas no passado foram, em sua totalidade, provenientes de causas naturais
como a mudanca de Orbita da Terra, a quantidade de luz solar, os ciclos ou periodos de glaciacdes. Na
contemporaneidade, as mudancas climaticas trazem como agravante o modelo de desenvolvimento das sociedades
humanas, principalmente no setor produtivo, que nos ultimos 200 anos foram determinantes para a degradacao do
meio ambiente e aumento nas emissdes de GEE que aceleram o processo de mudancas climaticas.

A partir da Revolugao Industrial e das revolu¢des posteriores, foram langados na atmosfera gases provenientes da
queima de combustiveis fosseis (petréleo, carvao e gas). Esse fato permitiu uma saturacao de didxido de carbono
(CO2) na atmosfera, e resultou no aumento da temperatura média do planeta, alteragdes em quantidade e periodos
de chuvas, diminui¢ao das geleiras, incidéncia de tempestades e elevagao dos niveis dos oceanos.

A Terra sempre passou por momentos de aquecimento e resfriamento, em escala geoldgica de tempo, com
intervalos de milhdes de anos. Mas as mudancgas climaticas vem ocorrendo em escala de tempo bioldgica, ou seja,
no intervalo da vida, que dura poucas dezenas de anos. As consequéncias sao eventos climaticos extremos, inclusive
em regides sem historico desse tipo de ocorréncia, a exemplo do furacao Catarina e tornados aqui no Brasil. <




E preciso promover uma mudanca imediata no atual modelo de desenvolvimento econémico mundial. Se a
humanidade parasse hoje de emitir GEE, a temperatura da Terra ainda continuaria subindo durante algum tempo,
pois alguns gases, como o CO2, levam centenas de anos para deixarem de causar o efeito estufa.

Os gases de efeito estufa sao gases integrantes da atmosfera, de origem natural ou antrépica (produzidos pelo
homem), que absorvem e reemitem radiacdo infravermelha (calor) para a superficie da Terra e para a atmosfera,
causando o efeito estufa. O vapor d’agua (H20), o diéxido de carbono ou gds carbbnico (CO2), o 6xido nitroso (N20),
o metano (CH4) e o oz6nio (O3) sdo os principais GEE na atmosfera.

Existem também, na atmosfera, GEE totalmente produzidos por atividades humanas, como os halocarbonetos e
outras substdncias com cloro e bromo; hexafluoreto de enxofre (SF6), os hidrofluorocarbonetos (HFC) e os
perfluorocarbonetos (PFC). Esses compostos sdo resultado de processos industriais e sdao potencialmente mais

perigosos que os GEE produzidos naturalmente. Isso aumenta ainda mais a preocupag¢ao com o futuro da vida na
Terra, pois o modelo de desenvolvimento humano torna-se cada vez mais dependente de matrizes energéticas e
produtivas que emitem os GEE.

Preocupados com o fendbmeno das Mudancas Climaticas, foi estabelecido em 1988, pela Organizacao Meteoroldgica
Mundial e pelo Programa das Nacdes Unidas para o Meio Ambiente (PNUMA), o Painel Intergovernamental de
Mudancas Climaticas — IPCC, que tem como objetivo, fornecer informacgdes cientificas, técnicas e socioecondémicas,
relevantes para o entendimento das mudancas climaticas, seus impactos potenciais e opcoes de adaptacdo e
mitigacao.




O IPCC tem trés grupos de trabalho e uma equipe especial sobre inventarios nacionais de GEE, que: (1) avaliam os
aspectos cientificos do sistema climatico e de mudanca do clima; (2) avaliam a vulnerabilidade dos sistemas
socioecondmicos e naturais diante das mudancas climaticas assim como as possibilidades de adaptacao a elas e; (3)
avaliam as op¢des que permitiriam limitar as emissdes de GEE.

O ultimo relatorio do IPCC apresentou cenarios nada animadores para o mundo. Destacam constatacdes como
elevacdo nas concentracdes de CO? na atmosfera até o ano de 2100 que poderdo alcangar 250% acima do nivel
registrado no ano de 1750; aumento da temperatura média global entre 1,82C e 4,02C até o ano de 2100,
considerando a média de temperatura no ano de 1990; os niveis globais médios do mar aumentariam entre 15 e 95
cm, inundando muitas areas costeiras de baixa altitude, como boa parte da cidade do Recife.

Diante disso, a ONU e paises membros, entre eles o Brasil, vem investindo esforcos no enfrentamento das mudancas
climaticas. Mundialmente varios eventos vém ocorrendo trazendo a tona a tematica de mudancas do clima global,
que resultam em tratados, protocolos e acdes para enfrentamento de problemas globais, nacionais, regionais e
locais.

No Brasil, um marco regulatério das politicas de enfrentamento das mudancgas do clima é a Politica Nacional sobre
Mudanca do Clima - PNMC. Instituida em 2009 (Lei n? 12.187/2009). Esta lei oficializa compromisso voluntario do
Brasil, de redug¢ao em 36,1% e 38,9% das emissOes projetadas até 2020. Em 2010, o Brasil alcangou a meta
estabelecida para 2020 devido ao combate, e consequente diminuicdao do desmatamento na Amazonia Legal. Mas,
as emissOes dos outros setores continuam subindo.



A PNMC estabelece os planos setoriais que incluem o Plano de Ac¢ao para a Prevencao e Controle do Desmatamento
na Amazonia Legal; Plano de A¢ao para a Prevencgao e Controle do Desmatamento no Cerrado; Plano Decenal de
Energia; Plano de Agricultura de Baixo Carbono; Plano Setorial de Mitigacdo da Mudanca Climatica para a
Consolidacdao de uma Economia de Baixa Emissao de Carbono na Industria de Transformacao; Plano de Mineragao de
Baixa Emissao de Carbono; Plano Setorial de Transporte e de Mobilidade Urbana para Mitigacdao da Mudanca do
Clima; Plano Setorial da Saude para Mitigacao e Adaptacdao a Mudanca do Clima.

No ambito estadual, em 2010 o Governo de Pernambuco publicou a Lei 14.090, que instituiu a Politica Estadual de
Enfrentamento as Mudanc¢a do Clima, com o objetivo de garantir que o Poder Publico promova os esforcos
necessarios para aumentar a resiliéncia da populacdao pernambucana a variabilidade e as mudancas climaticas em
curso; bem como, contribuir com a reducdo das concentracdes dos gases de efeito estufa na atmosfera, em niveis
nao danosos as pessoas e aos ecossistemas, assegurando o desenvolvimento sustentavel.

Agindo localmente, no ambito municipal, a Prefeitura do Recife instituiu a Politica Municipal de Sustentabilidade e
Mudancas Climaticas (Lei 18.011/2014), que tem como pontos principais: a obrigatoriedade de empreendimentos de
grandes impactos apresentarem inventarios das emissdes de gases de efeito estufa, a atualizacdo do inventdrio de
gases de efeito estufa do Recife a cada dois anos, o disciplinamento de licitacdes sustentaveis e a instituicao do
Sistema de Certificacao em Sustentabilidade e Boas Praticas Ambientais.

Nesse contexto, vem desenvolvendo projetos e acOes nesta drea extremante importante para a melhoria das
condi¢Oes de vida da populacdao. Destacam-se o Projeto Urban LEDS - Estratégias de Desenvolvimento Urbano de
Baixo Carbono, coordenado pelo ICLEl — Governos Locais pela Sustentabilidade (Local Governments for
Sustainability) em parceria com o ONU-Habitat e financiado pela Comissdo Europeia. E uma iniciativa global,
implementada em oito cidades brasileiras, das quais, o Recife é cidade modelo, e outras vinte cidades satélite da
Africa do Sul, india e Indonésia, a fim de demonstrar estratégias de desenvolvimento urbano inclusivo, de baixa
emissao de carbono em condicdes de crescimento e transicdao acelerados.



A Estratégia de Desenvolvimento Urbano de Baixo Carbono (Urban LEDS) define um caminho de transicao para uma
cidade de baixo carbono, economia urbana verde e inclusiva, através de sua integracao em planos e processos de
desenvolvimento da cidade. O objetivo é programar acdes que ajudem a diminuir a producao de GEE em areas
urbanas do municipio, levando em consideracao a reducao da pobreza e a inclusao social.

Pensando globalmente e agindo localmente, a cidade do Recife promove agdes e politicas para o enfrentamento as
mudancas climaticas, garantindo o desenvolvimento sustentavel, com dinamismo econ6mico, equidade social,
protecao ambiental e valorizagao da nossa cultura.
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Sugestoes de atividades educativas




OBIJETIVO: Perceber que o meio ambiente é vivo, existe uma simbiose entre seus
elementos e precisa ser preservado.

1. Observando a
Natureza

MATERIAL: Estetoscopio feito de papelao (reciclando miolo de filmes, papel aluminio)

METODOLOGIA: Realizar uma caminhada ou uma trilha, com a intencao de levar o grupo a
sentir as transformacdes prejudiciais a natureza, esta atividade pode ser feita onde ha
elementos naturais como:

* Terra Umida ou seca;
*  Nuvens densas ou brancas;
«  Arvores com caules finos, grossos ou cortados;
Formigas;
Agua e seus movimentos;
Transformacdes no ambiente causada pela acdo humana;
Locais mais quentes e/ou mais frios;
Grama verdejante;

Gramineas ressecadas.

AVALIACAO: Utilizar uma das atividades abaixo para analisar se a turma aprendeu a
observar detalhes e perceber a simbiose e harmonia ambiental.
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2. Quebra-cabeca

OBIJETIVO: Estimular a percep¢ao do participante de maneira légica, divertida, criativa e
atraente.

MATERIAL: Pecas em mdf de quebra-cabeca tematicas, pecas 30x40cm (quebra cabecas

grandes).

METODOLOGIA: Ao sinal do orientador, as pecas embaralhadas devem ser corretamente
montadas pelos participantes. Vence o grupo que, de modo correto conseguir montar mais
rapido o quebra cabeca utilizando todas as pecas




3. Trilha Cega

OBIJETIVO: Favorecer a percepcdao sobre os elementos da natureza. Pode-se criar
experiéncias variadas de tato, audicao, e olfato; ou proporcionar contrastes dentro dos
sentidos uma rocha aspera e outra lisa; folhas novas e tenras e folhas secas, quebradicas e
mortas.

MATERIAL: Corda para indicar a trilha, vendas para os olhos.

METODOLOGIA: Faga um nd na corda para indicar que ha um cheiro interessante nas
proximidades. Outra forma de variar a brincadeira é deixar a corda ora abaixada, ora
levantada, prendendo-a em objetos interessantes no solo e em lugares altos.

Guiado por meio de cordas cujos participantes andam por terreno cheios de sons
estranhos, odores misteriosos e texturas interessantes. Para que a brincadeira fique
animada, descubra uma darea que ofereca uma variedade de experiéncias. Aqui esta um
bom exemplo de uma trilha cega: seguir o percurso de entrada, o caminho feito de pedras.
Prender a corda entre as arvores que estdo no percurso. A corda deve estar com nds para
que o participante pare ao sentir o ndé da corda, nesse local deve ter algo como: musgo,
sentir e ouvir as lisas folhas secas e pontiagudas estalando pelas maos. O aroma da
vegetacao Umida. Ajude a examinar a arvore e sentir sua singularidade. “Vocé consegue
colocar os bracos ao redor dela?” “A arvore é mais velha que vocé?” “Sinta seu musgo”
“sinta seu cheiro”.

Para concluir, refaca a trilha sem a venda nos olhos dos participantes




4. Processos
Naturais

OBIJETIVO: Favorecer a apreensao dos ciclos da natureza.

METODOLOGIA: Nesta atividade, o grupo imita um processo natural, como, por exemplo, a
sucessdo vegetal, o ciclo da agua, a cadeia alimentar ou até mesmo a glaciacao e a
fotossintese. Os professores poderao usar a atividade para revisar licdes ja ensinadas.

Reunir grupo de doze a dezoito participantes. Depois que os grupos tiverem preparado
seus “esquetes”, reuna-os e peca-lhes que se revezem para demonstrar seus processos. Se
0os companheiros adivinharem, ndao deverao dizer em voz alta até que o grupo tenha
terminado sua apresentacao. Para brincar de processos naturais, explique a atividade para
o grupo e em segredo, designe um processo da natureza para cada um deles.

O grupo designado para demonstrar o ciclo da dgua devera escolher dos companheiros
para representarem, por meio de mimica, os pingos de chuva caindo do céu e rolando por
uma colina em direcdo a um lago ficticio, enquanto outro participante narra a cena por
meio de gestos. Poderao ser usados materiais ilustrativos, desde que nao passem a ser o
centro das atenc¢Oes, nao permita que os participantes usem palavras para explicar seus
conceitos.

Apds a apresentacao, o grupo poderd explicar verbalmente aquilo que estava tentando
transmitir aos companheiros.




5. Jogo do Habitat

OBIJETIVO: Refletir sobre os diversos componentes dos ambientes naturais.

METODOLOGIA: Apds escolher cinco participantes, diga-lhes em segredo qual o ambiente
que deverdo representar.

Os participantes “criam” um ambiente natural. Cada participante escolhe um dos
componentes do ambiente para representar, tal como uma planta, um animal ou algo do
meio fisico. Peca-lhes que escolham os componentes daquele ambiente e comecem
imediatamente a representar suas funcdes. Os participantes deste jogo aprendem
rapidamente a associar plantas e animais aos ambientes em que vivem.

Por exemplo: o grupo vai representar um ambiente de praia oceanica. Podendo imitar a
vaivém das ondas batendo na praia. O segundo corre para frente e para tras na tentativa de
alcancara a onda, imitando um mergulho de cabeca na dgua. O terceiro rasteja e anda de
lado como um caranguejo, fugindo do quarto participante que escolheu representar uma
gaivota. Sobrarao ainda vdrios participantes para o quinto: representar uma pessoa
tomando banho de sol, um molusco, um coqueiro, uma estrela-do-mar e assim por diante.

Enquanto o grupo estiver representando, os demais participantes deverdo apenas observar,
sem dizer em voz alta qual é o ambiente, até que a “representacao” termine.




5. Aquecimento
Global

OBJETIVO: Investigar questdes atinentes ao aquecimento global e mudancgas climaticas
através da Web.

MATERIAIS: conexdo a internet.

METODOLOGIA: Pedir para os participantes a se organizarem em 4 grupos para consultar
na web materiais referentes as mudancas climaticas. Em seguida, orienta-los a
compartilhar as informacdes obtidas com os demais grupos, através das respostas as
questdes abaixo:

* O clima do planeta estd realmente passando por mudancas significativas?
Aguecimento Global? Resfriamento? Desertificacao?

Expligue o que é Aquecimento Global, suas causas e suas consequéncias?
De que forma as mudancas climaticas podem interferir na economia de um pais?

De que forma o ser humano é responsavel pelas mudancas climdticas que estao
ocorrendo?

Para finalizar, sugerir que os grupos organizem propostas de atividades para sensibilizacao
da populacao sobre atitudes que minimizam os impactos das atividades humanas na Terra
(debates, painéis, panfletos, musicas, esquetes teatrais...)
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Verde Urbano

Os seres humanos sao, antes de tudo, seres vivos. Mas sua capacidade de modificar o ambiente é, de longe, superior
a de outros seres vivos. A populacao das cidades esta sujeita a uma série de ‘perigos’ causados por essas
modificacOes, representados, na maioria das vezes, pela urbanizacao acelerada e mal planejada, e por atividades
humanas que, direta ou indiretamente, afetam a salde, a seguranca e o bem-estar das pessoas.

A degradacao das paisagens urbanas no Brasil esta assumindo proporcoes insustentaveis, no que diz respeito tanto a
guantidade quanto a qualidade do verde. Um dos problemas mais visiveis é causado pelo desrespeito ao importante
papel da vegetacao na estabilidade dos solos, atuando, através de suas raizes, principalmente, no equilibrio de
encostas.

Os desmatamentos realizados de forma desordenada e muitas vezes, clandestina, tornam os solos desprovidos de
sua antiga protecao natural, fazendo com gque os mesmos sejam mais atingidos pela erosao pluvial, o que provoca
deslizamento de terra e assoreamento progressivo de rios, coérregos e canais, aumentando, dessa forma, a
frequéncia e a intensidade de enchentes.

As mas condi¢cdes econdmicas, além da pouca informacao, levam muitas familias a ocuparem areas com alto risco
geoldgico, agravando, ainda mais, o quadro socioambiental.




Por outro lado, as ilhas de calor sao fenbmenos caracterizados pela elevacao de temperatura em alguns pontos da
cidade. Sao formadas pela remocdo da cobertura vegetal, substituida pelo asfalto e concreto, onde a radiagao solar é
absorvida e convertida em ondas de calor. A aglomeracao de prédios cria uma barreira para a dissipacao dos ventos
gue ficam concentrados nesses espacos. O elevado nivel de poluicdo causado pelo escapamento dos carros,
chaminés de industrias, inibem a dispersao de calor, o que contribui para a elevacdao de temperatura nesses locais,
podendo chegar a uma elevacao de 72 C.

O que chamamos de “verde urbano” nada mais é do que todas as areas existentes dentro do ambiente
urbano que possuem algum tipo de cobertura vegetal, ou seja, onde existem arvores, palmeiras, arbustos e
gramineas e que contribuem de modo significativo para a qualidade de vida das pessoas e para o equilibrio
ambiental nas cidades. Essas areas verdes estao presentes numa enorme variedade de situacdes: em dareas

publicas, em areas de preservacdo permanente (APP), nos canteiros centrais, nas pragas, parques, florestas e
Unidades de Conservagdes (UC’S) urbanas, nos jardins institucionais e nos terrenos publicos nao edificados
(MMA, 2018).

A arborizagao corresponde aos elementos vegetais de porte arboreo. Nesse enfoque, as arvores plantadas em
calcadas fazem parte da arborizacdao urbana, assim como parques e pracas que nao caracterizam Areas de
Preservacao Permanente (APP) e podem ser subdivididas em areas verdes de uso publico (lazer) e particular.

O plantio precisa levar em consideracao o porte e a espécie da arvore para decidir onde ela sera plantada. Um
planejamento prévio evita o sofrimento da arvore e que ela entre em conflito com a estrutura urbana.




Os desmatamentos realizados de forma desordenada tornam os solos desprovidos de sua antiga protecao natural,
fazendo com que os mesmos sejam mais atingidos pela erosdo pluvial, o que provoca, deslizamentos de terra e
assoreamento progressivo de rios, corregos e canais, aumentando dessa forma, a frequéncia e a intensidade de
enchentes.

A cobertura vegetal nas margens dos rios é importante para a protecdo dos mananciais, evitando a erosdo, e
conseguente, assoreamento dos seus leitos. A troca do verde das paisagens pelo concreto das construcdes das
cidades causa mudancas nos padrdoes naturais de percolacdo das aguas, desequilibrio dos ecossistemas e varios
processos de erosao.

A arborizacdao urbana serve como um filtro para atenuar ruidos, retencdao de material particulado, aumento da
guantidade de oxigénio do ar, além de oferecer sombra e sensacao de frescor aos moradores. Oferece ainda,
relevantes beneficios para a melhoria da qualidade de vida da populacao, como absorcao do gas carbonico, emitido
pelos veiculos, industrias e outras atividades humanas; amenizam o calor, e servem de habitat para a vida selvagem
no espaco urbano, especialmente, os pdssaros, disseminadores de sementes. Outro beneficio corresponde a
estabilidade dos solos, em que a vegetagao, através de suas raizes, contribui para o equilibrio de encostas.

Em resumo, com mais areas verdes na cidade, ameniza-se as temperaturas locais; Evita-se a formacao de ilhas de
calor; ha reducao da propagacao do som e dos niveis de material particulado; e por fim, facilita a absorcao de aguas
pluviais que alimentam os lengdis de agua subterranea.




Outro aspecto importante provocado pela maior incidéncia de vegetacao refere-se ao bem estar mental das pessoas.
MATTOS (1984), comenta que os “tratamentos paisagisticos devem ser orientados para que oferecam aos sentidos
humanos, renovadas reacdes.” Segundo ele, a cor tem um efeito fundamental, e seu complexo mundo “tem
condicdes de criar através das paisagens, reflexos psicoldgicos que ajudam a conduzir os seres humanos para
harmoniosa vida terrena”.

De fato, o verde urbano interfere no aspecto psicolégico da populacdo, diminuindo o estresse e atenuando o
sentimento de opressao provocada pela grande quantidade de concreto e transito intenso nos centros urbanos.
Areas verdes servem como local de pouso para a fauna urbana, de contemplacdo da natureza e de convivéncia
sauddvel, de pratica de esportes e lazer, bem como de conservacao da paisagem urbana.

As darvores e outros vegetais interceptam, refletem, absorvem e transmitem radiacao solar, diminuindo a
temperatura do ar no ambiente urbano. No entanto, a eficiéncia do processo depende das caracteristicas da espécie
utilizada, tais como a forma da folha, a densidade foliar e o tipo de ramificacdo. A arborizacdo cria um microclima no
ambiente, provocando diminuicao da temperatura em relacdao ao entorno nao arborizado.

O Recife possui cerca de 38% do seu territério legalmente reconhecidos como areas de protecdo da
biodiversidade, as chamadas Unidades de Conservacao da Natureza (UCNs), totalizando 8.422 hectares.
Distribuidos em 25 areas, as UCNs marcam presenca em 39 bairros da capital pernambucana e apresentam
variados tipos vegetacionais representativos do bioma Mata Atlantica e ecossistemas associados, como
restingas, manguezais, areas alagadas e praias. As UCNs do Recife abrigam, assim, expressiva riqueza de
espécies, apresentando-se como importantes remanescentes de ambientes naturais intercalados com o
tecido urbano (BRAGA et al, 2021)



No ambiente urbano a vegetacdao tém consideravel potencial de remocdo de particulas e gases poluentes da
atmosfera. No entanto, a capacidade de retencdo ou tolerancia a poluentes varia entre espécies e mesmo entre
individuos da mesma espécie. Algumas arvores tém a capacidade de filtrar compostos quimicos poluentes como o
diéxido de enxofre (SO2), o ozonio (O3) e o fluor. Mesmo considerando-se que as arvores podem agir com eficiéncia
para minimizar os efeitos da poluicao, isso s6 sera possivel por meio da utilizacdo de espécies tolerantes ou
resistentes.

O tombamento de arvores é uma forma de preservacao de espécimes vegetais de porte arbdreo, especialmente
significativos para a populacao, por sua localizacdo, raridade, beleza ou condicao de porta sementes. Atualmente
existem 50 arvores tombadas no Recife.

Todo cidadao pode indicar uma espécie para tombamento, cujas solicitacdes devem ser encaminhadas ao Poder
Executivo Municipal. Apds a emissdo pelo 6rgao responsavel do parecer técnico favordvel, as arvores indicadas sao
declaradas patrimbénio ambiental, para efeito de protecao por parte do Municipio e da sociedade. A protecdo,
conservacao e correta manutencao dessas arvores dependem da acao municipal e da colaboracao das comunidades
onde elas se encontram. Portanto, tombar essas arvores significa preservar o nosso patrimonio natural e dividir
responsabilidades.

No Recife existem atualmente 98 IPAVs (Imdveis de Protecdo de Area Verde) localizados pelos diversos bairros em
areas reconhecidas pelo poder publico como de interesse ambiental e paisagistico e possuem as principais fungdes
de: conservacgao do patrimonio natural, amenizagao climatica, servir como local de pouso para a avifauna urbana, de
contemplacao da natureza e de convivéncia saudavel, de pratica de esportes e lazer, bem como de conservacao da
paisagem urbana. Dentre esses, 17 funcionam como Instituicdes de Ensino.
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Verde Urbano

Sugestoes de atividades educativas




1. A Sementinha

OBIJETIVO: Representar a germinacao de sementes e nascimento de uma arvore.

MATERIAL: Recortes representando o sol, a chuva, animais e sementes.

METODOLOGIA: Para organizar a brincadeira, o facilitador devera explicar para o grupo que:
um deles representara o sol, outro a chuva, outro um animal e os demais serdao sementinhas.
Com todos sentados em circulo, o facilitador fala: “agora todos vocés sao sementinhas ... Vocés
estdao no meio de uma floresta, cheia de arvores e plantas fortes e cheia de folhas bem
verdinhas. As sementinhas comecam a se mexer de um lado para outro, empurrando a terra
para fixar suas primeiras raizes. Esta um dia frio e comeca a chover sobre a floresta. A chuva cai
sobre cada uma das sementinhas, deixando-as molhadas e afundando-as um pouco mais na
terra”. O participante que representa a chuva devera caminhar até cada participante
(sementinha) passando-lhe a mao sobre a cabeca, como se fosse a chuva caindo sobre elas. “O
tempo passa... Alguns dias depois, uma cotia que vive passeando por ali, pisa sobre as
sementinhas, afundando-as ainda mais”. A crianca que representa o animal devera caminhar
até cada crianca (sementinha), passando-lhe a mao sobre a cabeca representando o
afundamento da semente no solo. “As raizes comegam a crescer mais rapidamente. Surgem as
primeiras folhinhas. Hoje é um dia de sol muito agradavel”. O participante que representa o sol
devera caminhar em direcao aos participantes (sementinhas), dando-lhes um abraco. O sol
que bate sobre elas ajuda-as a crescer (estica uma perninha, agora a outra, o corpinho vai
ficando em pé, bem devagarzinho). “Comeca a chover novamente... agora, a sementinha ja é
uma plantinha que com as gotas de chuva fica mais retinha e comeg¢am a nascer os galhinhos
que ficam cada vez mais esticadinhos... E assim a plantinha cresce e se transforma numa
arvore bem bonita! Imaginem agora, que arvore cada um gostaria de ser” (ninguém fala, sé
imagina). Agora as arvores vao bem devagarzinho voltando a ser crianca, e sentada em circulo
(como no inicio da brincadeira) cada crianca conta como foi sua experiéncia em ser
sementinha e que arvore imaginou ser. 53



OBJETIVO: Despertar a curiosidade sobre as arvores e percebé-las como habitat de
2. Na copa das diversos animais.

arvores
MATERIAL: Espelhos pequenos.

METODOLOGIA: Organize os participantes em dupla. Enquanto um observa o outro guia,
depois fazem revezamento.

Forme uma fila com as duplas e distribua espelhos. Enquanto caminham pela area verde, um
dos participantes deve segurar o espelho voltado para cima, de forma a conseguir observar a
copa das arvores e as diversas formas de vida que estao ligadas a elas. Os participantes que
estao com os espelhos devem observar as arvores apenas com o uso do mesmo, favorecendo a
experiéncia de observa-las.

Depois que as duas pessoas de cada dupla participarem da dinamica, estimula-las a narrar suas
experiéncias e percepgoes.




3. Conhecendo
arvores

OBJETIVO: Reconhecer diferentes arvores e a importancia que tém para o equilibrio
ambiental.

MATERIAL: Papel e lapis.

METODOLOGIA: Demarque arvores de diferentes caracteristicas e forme uma trilha para que
os participantes percorram. Pode ser realizada em Unidade de Conservag¢ao, em parques,
pracgas, escolas...

Estimule-os a descrever ou desenhar todos os aspectos que perceberem em cada arvore:
largura e textura do tronco, altura, forma das raizes, formato das folhas, flores ou frutos,
animais...

Para finalizar, solicite que apresentem suas percepcoes e deixe-os livre para complementar as
observacdes uns dos outros. Reflita juntamente com eles sobre a diversidade de espécies e o
papel que cada uma desempenha para o meio ambiente.







Aguas

Desde a antiguidade, as grandes civilizacdes se desenvolveram as margens de rios, mostrando o quanto a agua é
importante para a humanidade. Como bem precioso que é, deve ser consumida de forma racional. Estudiosos
apontam que, futuramente, a dgua podera se tornar rara caso continue ocorrendo desperdicio. E em algumas
regioes do mundo a falta de agua ja é uma realidade. Segundo a Organizacdo das Nacdes Unidas - ONU, em 2030 a
expectativa é que a demanda global por dgua sera de 40% superior a oferta.

E assim, em um contexto histdrico balizado pelas relacdes de producao capitalista, mediada pelo intenso estimulo ao
consumo, o desperdicio da dgua é preeminente. Segundo dados da Agencia Nacional de Aguas e Saneamento Basico
- ANA, o setor produtivo é o grande responsavel pelo uso de agua potavel no Brasil, onde estima-se que 72% sao
utilizados pelo agronegécio e 12% pela industria e mineracao.

Aliado a isso, como um fendmeno da contemporaneidade, a dgua tende a perder qualidade, ou ter seu ciclo
interrompido devido a urbanidade das cidades. Um exemplo disso estd na impermeabilizacao dos solos, através dos
calcamentos de ruas e edificagdes. A agua que cai das chuvas, nessas condicdes, nao consegue ser absorvida pelo
solo, e com isso ndao pode alimentar o lencol freatico, que é a dgua que se acumula debaixo da terra e alimenta as
nascentes e fontes.

E preciso, portanto, que exista um sistema de captacdo de aguas pluviais (da chuva) eficiente, que leve a dgua das
chuvas para o rio e, de 13, ela seguira seu ciclo. O acumulo de lixo obstrui as galerias de recepg¢ao de agua das chuvas,
sem falar da instalacao clandestina de esgotos que canalizam os dejetos para a rede de agua fluvial (proveniente dos
rios). Isso acarreta em problemas sérios, pois quando chove, as canaletas e galerias estao obstruidas e muitos dos
alagamentos sao decorrentes disso. As ruas alagadas e contaminadas pelos esgotos clandestinos expoem as pessoas
a doencas graves, constituindo um problema de saude publica.
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Como todos os elementos do Sistema Terra, a agua circula de forma ciclica no ambiente e nos seres vivos. O ciclo da
agua é um processo continuo que passa por diferentes estados fisicos (sélido, liquido e vapor) e ocupa diferentes
espacos no ar, no solo e na composicao dos seres vivos. As etapas do ciclo hidrologico nao podem ser interrompidas
ou alteradas, pois se isso ocorre pde em risco a disponibilidade e a qualidade da agua no planeta, o que acarreta em
prejuizos para todos os seres vivos.

Quanto a distribuicdo de agua na Terra, estima-se que cerca de trés quartos da superficie do planeta é coberto por
agua. Em funcdo deste aspecto, nosso planeta visto do espago, assume uma cor azulada. Os seres vivos também
contém bastante agua em sua composicao. Basta dizer que o corpo do ser humano é quase totalmente formado por
agua.

Apesar da imensa quantidade de agua do planeta, este recurso esta sob pressao e ameaga desaparecer. Somente 2%

dessa agua estao aptas ao consumo humano. Além disso, sua distribuicdo no planeta é desigual, com concentracao
em umas areas e escassez em outras.

No Brasil, por exemplo, na Regiao Norte, a Bacia do Rio Amazonas é a maior do mundo em volume de agua. Ja na
Regiao Nordeste, a falta de agua é um problema social, embora a caatinga seja um dos mais ricos biomas do mundo,
gue requer baixissima quantidade de agua.

Mas as pessoas que vivem na caatinga, assim como de qualquer outra parte do mundo, necessitam de agua para
sobreviver. A agua é essencial para a vida. Com ela, preparamos 0s nossos alimentos e bebidas. Além disso, é
extremamente necessaria para nossa higiene.




Nao somente a quantidade, mas a qualidade da agua para consumo é motivo de preocupacao e alerta. A maioria das
doencgas transmitidas pela agua contaminada é através da ingestao direta ou através do consumo de alimentos
contaminados com essa agua. Sao doencas causadas por microrganismos presentes em reservatorios de agua doce,
habitualmente apds contaminacao dos mesmos por fezes humanas ou de animais. Outra forma de transmissao do
agente infeccioso através da agua pode ocorrer pelo contato com a pele durante o banho, pela ingestao ou pela
aspiracao de germes presentes na agua.

Outro aspecto relacionado com a oferta em qualidade e quantidade de agua é a expansao das popula¢cdes humanas,
como exemplo disso, a forma desordenada como ocorreu o crescimento urbano e sua localizacao sobre uma planicie
flavio-marinha (estudrio), de baixa declividade, que faz do Recife uma cidade muito vulnerdvel a inundacao.

Segundo o Painel de Mudancas Climaticas da ONU, o Recife se encontra em uma das areas do planeta onde mais sao
observados os impactos causados pelo aqguecimento global. Isso ocorre porque o sistema de drenagem da regiao do
Recife é composto, além dos cursos dos rios Capibaribe, Beberibe e Tejipio, Jiquia, jordao e Pina e por uma série de
cursos d’agua secundarios - os canais e riachos, afluentes ou interligados a drenagem principal. Muitos destes
riachos encontram-se desconfigurados de sua caracteristica natural, devido a pressao urbana. Foram tao modificados
gue a maioria das pessoas acredita se tratar de canais de esgotos, tao grande é a quantidade de matéria organica e
de lixo que é despejada em seu leito.

A grande carga de lixo despejada nos aquiferos & um dos principais problemas que acarretam em poluicao das aguas,
transmissdao de doencas e alagamentos. Os recursos hidricos superficiais sdo limitados ainda devido aos
desmatamentos realizados nas dreas de mananciais.




Como as aguas de superficie — rios, riachos e canais esta impropria para o consumo humano, a agua do subsolo
representa um recurso estratégico que tende a ser, cada vez mais, usado para suprir o déficit de agua superficial.

Preocupada com a qualidade de vida e do ambiente na cidade do Recife, o tema Agua é considerado fundamental
para a educacao ambiental. Além da sua utilidade e essencialidade, a agua é um elemento constante da paisagem no
municipio do Recife. Cortada por vasta rede de rios e canais, com destaque para as bacias dos rios Capibaribe,
Beberibe e Tejipid, a cidade apresenta problemas relacionados ao abastecimento de agua para a populagdao e na
qualidade ambiental de seus recursos. E preciso, pois, reconhecer o valor desse recurso vital, que tem ainda
influéncia sobre a histodria e a identidade da populagao recifense.




Sugestoes de atividades educativas




OBIJETIVO: Despertar a critica para os impactos da sociedade nos rios e incentivar a
1. Rios de nossa formulacao de propostas de a¢des para melhoria das condigdes ambientais da cidade.

Cidade
MATERIAL: Equipamento para projecao de videos

METODOLOGIA: utilizar videos sobre os Rios Capibaribe, Beberibe, Tejipié e Jordao. Logo
apds debater com o grupo a partir de algumas questdes, tais como:

Com que recursos hidricos (rios, lagos, dgua subterranea) conta a cidade onde vocé
mora?

Em que bacia hidrografica ou sub-bacia esta localizada a regidao onde vocé mora?

O municipio utiliza diretamente aguas subterraneas para o abastecimento da
populacao?

No seu municipio existe algum tipo de tratamento das aguas servidas e do esgoto?
Qual? Quem faz?

Quais os principais contaminantes da agua da sua cidade?
Quais sdo as origens desses contaminantes?

Que efeitos negativos sobre o meio ambiente estao relacionados com as aguas
servidas e o esgoto?

As autoridades tém se preocupado em implementar medidas que poupem agua?
Quais?

Existem planos de programar medidas desse tipo no futuro? Quais?




OBIJETIVO: Favorecer a percepcgao critica sobre o meio ambiente da cidade.

2. Qual a noticia?
MATERIAL: Recortes de jornais ou revistas, cartolina.

METODOLOGIA: Providenciar imagens coladas em uma cartolina e recortadas como
guebra-cabecas. Estas imagens podem ser, por exemplo, folhas de revistas ou jornais,
gue mostrem cenas relativas ao meio ambiente, tanto saudavel quando degradado
por enchentes.

Construa um pequeno texto relativo a cada imagem, como se fosse uma noticia de
jornal, também recortando o papel como formato de quebra-cabeca.

Divida o grupo em cinco a seis grupos menores se for possivel; Dé para cada grupo
uma imagem e um texto que nao corresponda a imagem; apds juntarem as pegas
(imagem e texto), verdao que o texto ndo corresponde a mesma. Peca entdao que um
grupo leia seu texto em voz alta, e aquele que esta com a imagem correspondente se
apresente e leia o seu texto, e assim sucessivamente, até todos estarem com a
imagem montada e o texto correspondente; Apds terem feito isso, todos terdao
escutado os textos uns dos outros. Peca para verem a imagem dos outros grupos;
Pode-se entdao, fazer uma pequena discussao sobre o que foi visto e ouvido por
todos. Para criancas de menor idade, ou que nao saibam ler, os quebra-cabecas
deverao ser faceis, assim como os textos, que a proprio facilitador pode ler, um a um.
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OBIJETIVO: Trabalhar a atencao em relacdao a si mesmo, ao outro, e aos recursos naturais
3. Sentindo a nao renovaveis como é o caso da agua; e desenvolver a conexao entre a sensa¢ao do corpo
Natureza e a visualizacao da mente.

MATERIAL: vendas, copos com agua, materiais que possam produzir sons semelhantes a
aguas.

METODOLOGIA: Como os jogadores vao precisar permanecer de olhos fechados,
proporcione um treino que lhes possibilitem perceber que “seus olhos” serao a voz e o
toque do colega. Explicite que, mesmo de olhos fechados, precisardao visualizar o espago

com a mente. Forme duplas e informe que um de cada dupla devera ficar de olhos
fechados.

Seu companheiro devera guia-lo pelo espaco, evitando que ele se choque com as demais
duplas. Podera utilizar palavras e acdes que simulem diversos contextos de agua (chuva,
leito de um rio, barulho do mar...) para o participante que estara de olhos vendados.
Incentive o grupo a utilizar a maior area possivel do espaco disponivel. Dé um tempo para
gue as duplas combinem estratégias e quem comeca com os olhos fechados. Durante a
experimentacdo, incentive os jogadores a ousarem movimentos: andar em circulos,
agachar-se (cachoeiras) e correr juntos (correntezas), aumentando a confianca e a sinergia.
Apods algum tempo, peca que a dupla suspenda seu caminhar e que o jogador de olhos
fechados, sem abri-los, visualize sua localizacao espacial. Peca que abra os olhos. Proceda a
inversao de papéis. E tudo recomeca. Comente.
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Biodiversidade

Noés, seres humanos, somos parte da biodiversidade e compartilhamos o planeta com milhdes de espécies que
descritas e catalogadas, desde a baleia azul — a maior espécie animal conhecida — até os micro-organismos, invisiveis
a olho nu. 22 de maio é o Dia Mundial da Biodiversidade. Estima-se que existem 9 milhdes de espécies de seres vivos
na Terra. Este é um valor muito pequeno, se imaginarmos o montante de espécies ainda desconhecidas.

Embora o conhecimento sobre a biodiversidade do planeta ainda esteja muito fragmentado, o Brasil é considerado o
pais que tem a maior biodiversidade do mundo, dada as condi¢cOes favordveis a proliferacdo das espécies: clima,
extensado geografica, biomas diversificados, reserva de dgua, etc.

A biodiversidade ou diversidade bioldgica representa a variabilidade qualitativa de formas de vida e associacoes
destas com o ambiente. Os ecossistemas, formados por um espaco ocupado pelos seres vivos, compdem também a
biodiversidade. Existem trés niveis que definem a biodiversidade: ecossistemas, espécies e recursos genéticos.

Infelizmente, os ecossistemas em todo o planeta estdao ameacados. Mudancas nos habitats, exploracao excessiva
dos recursos naturais e polui¢ao, estao reduzindo a biodiversidade e destruindo esses ecossistemas responsaveis por
muitas tarefas. Calcula-se que a cada hora, duas espécies dos reinos animal e vegetal sao extintas, todos os anos, 12
milhdes de hectares de florestas desaparecem; a vida marinha esta constantemente ameacgada de extingao, gracas a
caca e pesca ilegais; nossas fontes naturais de vida e nossos projetos de desenvolvimento estdo sendo perdidos. E
como se estivéssemos destruindo o disco rigido bioldgico da Terra, antes mesmo de conhecer os dados armazenados
nele.




A biodiversidade tem fun¢ao importante. Ela funciona como uma maquina gigantesca, em que animais,
microrganismos e vegetais sao suas engrenagens. Por exemplo, se uma espécie de vegetal for comprometida, podera
ocasionar a extincdao daquele animal que o tem como base de sua alimentagao. Esse animal que se extinguiu, por sua
vez, possuia uma funcao na cadeia alimentar e na prépria natureza. A extincao de uma espécie cria uma sequéncia
irreversivel, ocasionando um desequilibrio ecolégico.

O problema é que a excessiva exploracao da biodiversidade pelas atividades econémicas traz riscos para o equilibrio
dinamico da Terra, arriscando, inclusive, a prépria sobrevivéncia humana.

As principais ameacas a biodiversidade sao oriundas das atividades humanas. Entre elas destacam-se: a poluicao; o
uso excessivo dos recursos naturais; a expansao da fronteira agricola em detrimento dos habitats naturais; a
expansao urbana e industrial; o desmatamento; introducdao das espécies exdticas e extincao de espécies nativas; a
biopirataria que é o contrabando de diversas espécies naturais da flora e da fauna, a apropriacao e monopolizagao
dos conhecimentos das populagdes tradicionais no ambito do uso dos recursos naturais.

Na tentativa de reverter o quadro alarmante de ameacas a biodiversidade os povos e governos do mundo inteiro,
organizaram a Convencao sobre a Diversidade Biolégica — CDB que é um tratado da Organizacdo das Nagoes Unidas e
um dos mais importantes instrumentos internacionais relacionados ao meio ambiente. Esta estruturada sobre trés
bases principais: a conservacao da diversidade biolégica, o uso sustentavel da biodiversidade e a reparticao, justa e
equitativa, dos beneficios provenientes da utilizacdo dos recursos genéticos.



A Convencado abarca tudo o que se refere direta ou indiretamente a biodiversidade — e ela funciona, assim, como
uma espécie de arcabouco legal e politico para diversas outras convengdes e acordos ambientais mais especificos,
como o Protocolo de Cartagena sobre Biosseguranca; o Tratado Internacional sobre Recursos Fitogenéticos para a
Alimentacao e a Agricultura; as Diretrizes de Bonn; as Diretrizes para o Turismo Sustentavel e a Biodiversidade; os
Principios de Addis Abeba para a Utilizacdao Sustentavel da Biodiversidade; as Diretrizes para a Prevencao, Controle e
Erradicacao das Espécies Exoticas Invasoras; e os Principios e Diretrizes da Abordagem Ecossistémica para a Gestao
da Biodiversidade. A Convengao também deu inicio a negociacdo de um Regime Internacional sobre Acesso aos
Recursos Genéticos e Reparticao dos Beneficios resultantes desse acesso.

O Ministério do Meio Ambiente (MMA) é o ponto focal para a implementacdao da CDB no Brasil e tem o Instituto
Chico Mendes de Conservacao da Biodiversidade — ICMBIiO, como orgao responsavel pela implantacdo e
implementacao das politicas de gestao da biodiversidade brasileira.

No Recife, a Secretaria de Meio Ambiente e Sustentabilidade - SMAS tem a biodiversidade como tema norteador de
politicas publicas. Com territério singular, cujas fisionomias apresentam morros suaves ao norte, sul e oeste que
estruturam uma planicie cortada por rios e banhada pelo mar. Este suporte fisico-geografico, recoberto de
remanescentes da Mata Atlantica e seus ecossistemas associados, foi aos poucos sendo ocupados, transformado e
definindo-se assim, uma identidade paisagistica que caracteriza o entrelagamento entre a arquitetura e o sitio
natural sobre o qual a cidade se ergueu.




No processo de constru¢ao do espaco urbano, trés tipos distintos se destacam: as areas recobertas com maci¢os
vegetais preservados; as areas com expressiva presenca de vegetacao em simbiose com uma ocupagao
culturalmente significativa, e os pequenos fragmentos vegetados inseridos na malha urbana. O conjunto dessas
areas se expressa na diversidade do ecossistema do Recife, através da vegetacao, das aguas e dos retalhos verdes do
espaco urbano, essenciais a preservacao e regeneracao dos recursos naturais ainda disponiveis na Cidade.

Com tantas belezas naturais, evidencia-se a necessidade de engajamento da populacdo recifense para fortalecer os
esforcos locais de busca do equilibrio ambiental, com equidade social e desenvolvimento econémico, sem esquecer
sua identidade cultural, numa perspectiva transdisciplinar de sustentabilidade.
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Sugestoes de atividades educativas




1. Seres Vivos

OBIJETIVO: Reconhecer a importancia dos seres vivos e as relacoes entre eles.

MATERIAIS: Imagens de seres vivos (fungo, vegetal, animal, protista, monera).

METODOLOGIA: Organize os participantes em duplas ou grupos. Distribua entre eles as
imagens de seres vivos para que facam representagdes livres (teatro, painel, mimica,
desenho, producgao escrita) para que os de mais participantes adivinhem o que esta sendo
representado por eles.




2. Observadores
da Natureza

OBIJETIVO: Perceber as agdes antrdpicas e seus impactos na transformacao do meio em
que vive.

MATERIAIS: Material para anotagdes individuais dos participantes.

METODOLOGIA: Num passeio pelo parque, praga ou locais de entorno, observar
juntamente com os participantes as acdes humanas e pedir para eles contarem o que
observaram. Oriente-os também a observar os minimos detalhes da natureza e mostre
como tudo é importante, desde as grandes arvores, até as pequeninas formigas que eles
viram.

Para finalizar, registrem coletivamente tudo o que foi observado, em forma de desenho ou
de outra atividade artistica.




OBIJETIVO: Compreender a importancia de cada espécie para o equilibrio do

3. Ecossistema )
ecossistema.

MATERIAIS: bexigas.

METODOLOGIA: Organizar os participantes em dois grupos: um sera membro de um
ecossistema e o0 outro sera a ameaga a0 mesmo.

Demarcar no chao o espac¢o do ecossistema (o mais pertinente para a ocasidao) onde
cada participante é um ser vivo e devera segurar um baldo com a identificacao de
qual elemento do ecossistema ele representa. O grupo que simboliza as ameacas
devera realizar pequenas acdes para derrubar os baldes do grupo ecossistema.

A medida que o tempo passa, alguns baldes vdo caindo e algumas espécies vio se
extinguindo e retirando-se do grupo.

Caberd as espécies remanescentes impedir que os baldes alheios caiam no chao.
Quando o ultimo baldo cair no chao a brincadeira termina. Esse jogo representa um
ecossistema, mostrando que, ao se extinguirem espécies, o ecossistema se altera,
salientando assim a importancia de todos os seus componentes.
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4. Cidade
Sustentavel
OBJETIVO: Estimular a reflexao sobre a preservagao ambiental.

MATERIAIS: lapis, papel, cartolina.

METODOLOGIA: Estimular os participantes a construirem coletivamente o mapa de uma
cidade sustentavel, destacando para a importancia de haver diversos ecossistemas na
mesma.

Veja o que eles acham importante, oriente na escolha dos itens a colocar questdes como:

* Quais serdao os ecossistemas existentes?
* Havera muitas casas? De que tipo?
 Haverarede de esgoto?
Como € a interagcao das pessoas com 0s rios?
Haverd muitas arvores?
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Residuos Solidos

Vocé sabia que a palavra “lixo” vém do grego Lixis e significa cinzas? E esse nome que costumamos atribuir aos
residuos sélidos que é muito cheio de valores negativos?. No caso, se eu disser pense no lixo? O que te vém a
mente? Tudo que nao te serve mais. Portanto, a Associacao Brasileira de Normas Técnicas definiu que tudo que é
proveniente das atividades humanas gera residuos sélidos que se chama “o que nao utilizamos mais”, esses sao
definidos em organicos e inertes.

Residuos sdlidos é um tema que ganha cada vez mais relevdncia no Brasil e no mundo. Afinal, crescimento
econémico e populacional sequem de mdos dadas com o incremento da produc¢do e do consumo. Maior produgdo e
consumo significam maior quantidade de residuos sdlidos e a sua gestdo tem se configurado como um dos grandes
desafios da atualidade, devido ao descarte..

Em todo o planeta, particularmente no modelo econémico capitalista que induz o consumismo, que gera exclusao
social e degrada o meio ambiente, levanta-se entdao o questionamento: como produzir mais, usando mais energias
renovaveis, menos recursos naturais, gerando menos residuos e menos descartes.

E a partir desta reflexdo que surge o principio dos 5Rs - Reduzir, Reaproveitar, Reciclar, Repensar e Recusar consumir
produtos que gerem impactos socioambientais significativos.

Os 5Rs correspondem a um conjunto de atitudes relacionadas aos nossos habitos de consumo, que ajudam a poupar
0s recursos naturais, gerar menos residuo se minimizar seu impacto sobre o meio ambiente, além de promover a
geracgao de trabalho e renda.
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Mas o que cada um dos 5Rs significa?

REDUZIR: consumir menos produtos e escolher aqueles que oferecam menor potencial de geragao de residuos;

REAPROVEITAR: é usar novamente, é dar um reuso. Ex:, Artesanatos, porta-objetos, depositos de mantimentos
entre outras alternativas ;

RECICLAR: envolve a transformacao dos materiais para a producao de matérias primas para outros produtos, por
meio de processos industriais.

REPENSAR: é muito importante repensar habitos de consumo e descarte. O que vocé esta comprando é algo que

realmente necessita? Esse produto tem maior durabilidade e possibilidade de ser reciclavel?

RECUSAR: ao recusar produtos que prejudicam a saude , o meio ambiente e que nao foram testados em animais,
como € o caso de alguns produtos de maquilagem.




A Politica de Residuos Solidos:

No Brasil ja ocorreram graves problemas causados pela gestdao inadequada dos residuos e pela alta densidade
demografica das cidades. Afinal, parte dos residuos sdlidos fica no meio ambiente sem receber tratamento
adequado, provocando a poluicdo que pode durar por séculos, acarretando enchentes nas cidades devido ao
acumulo desses nos bueiros, morte de plantas e animais aquaticos pela grande quantidade de residuos sdlidos
descartados de forma irregular, que chegam nos rios e mares. Além de poluicao do solo através do chorume,
contaminando plantagcdes e rios subterraneos, entre muitos outros problemas. Entdo este é um desafio que se
apresenta bem perto de nos.

Para assumirmos responsabilidades com a constru¢cao de uma sociedade sustentavel, é urgente que lancemos um
olhar sobre os residuos sdlidos. A esperanca surgiu com a aprovacao da Politica Nacional de Residuos Sélidos —PNRS,
instituida a partir da Lei 12.304 de 02/08/2010, apds 21 anos de debate no Congresso Nacional e de luta popular.

Esta politica busca modificar a maneira como o pais trata os residuos, como também define o papel de atores sociais.

Ela atribui responsabilidade aos geradores, ao poder publico e as pessoas fisicas ou juridicas, responsaveis, direta ou
indiretamente, pela geracdao de residuos solidos e ainda, aos responsaveis por acdes relacionadas a sua gestao.

Toda a sociedade brasileira é responsavel pelos residuos sélidos, o que denominamos de responsabilidade
compartilhada na gestao dos residuos solidos urbanos.




A logistica reversa, por exemplo, é parte das obrigacdes do setor empresarial. Logistica reversa é um sistema que
prevé o retorno dos produtos apds o uso pelo consumidor. A empresa deve realizar o recolhimento de produtos e
embalagens pds-consumo, assim como reassegurar seu reaproveitamento no mesmo ciclo produtivo ou garantir sua
reinsercao em outros ciclos produtivos.

Ha obrigacdes, em particular, sobre agrotdxicos, seus residuos e embalagens; pilhas e baterias; pneus; odleos
lubrificantes, seus residuos e embalagens; lampadas fluorescentes, de vapor de sédio e mercurio e de luz mista;
produtos eletroeletrénicos e seus componentes; e produtos comercializados em embalagens plasticas, metalicas ou
de vidro.

Ja 0s municipios sdo responsaveis por gerir seus residuos com melhor e maior eficiéncia econdmica, ambiental e
social, e ndo apenas operacional como era até hoje. E do municipio, a responsabilidade de dispor de forma
ambientalmente correta, os residuos sélidos. Sendo assim, é responsabilidade dos municipios implementar a coleta
seletiva dos residuos — necessaria para o aumento da reciclagem e da compostagem dos residuos organicos — e
também fazer a inclusao dos catadores de materiais reciclaveis.

Uma das iniciativas para o descarte adequado de residuos sélidos no Recife foi a promulgac¢do da Lei 17.735/2011,
que os condominios com mais de 20 unidades habitacionais deve implantar a coleta seletiva.




O que cada pessoa pode fazer?

Pensando os cidaddaos como protagonistas de mudangas de comportamento, tomando consciéncia de seu poder de
escolha e do impacto delas, novos habitos devem ser adotados em nossa propria casa. Comecgando por contribuir
com a coleta seletiva, fazendo a separacao do lixo seco e lixo organico ou umido.

Parece simples, né? Mas o que é mesmo o lixo seco?
Os materiais inorganicos que podem ser reciclados.

@ 0 LATAS DE 0 COPOS DESCARTAVEIS FOLHAS DE PAPEL
REFRIGERANTE E CANUDINHOS E ENVELOPES

(D GARRAFAS RECIPIENTES JORNAIS, REVISTAS CAIXAS DE
PET I DE VIDRO E PANFLETOS LEITE OU SUCO

E o lixo Umido...
m CASCAS PAPEL HIGIENICOE ‘ FITAS
DE FRUTAS GUARDANAPOS USADOS ADESIVAS
RESTOS S TOCOS DE PO DE RESIDUOS DE
DE ALIMENTOS = (IGARRO CAFE JARDINAGEM

E muito importante fazer a separagdo com responsabllidade.
A populacdo tem um papel decisivo para que a coleta seletiva realmente funcione.

Referéncias

BRASIL. 2013 Ministério do Meio Ambiente, Brasilia. Texto orientador da 42 Conferéncia Nacional de Meio Ambiente
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1. O que sobrou?

OBIJETIVO: Proporcionar reflexdes sobre a geracao e o descarte adequado de residuos
solidos.

MATERIAIS: Jornais e revistas, tesouras.

METODOLOGIA: Através da atividade de recortar coisas (figuras) de encartes de
supermercado, o professor deve solicitar que os participantes recortem tudo aquilo que
responde a pergunta: “o que vocé gostaria de comer, beber ou ganhar de presente entre
todas essas figuras?” Cada aluno devera recortar um numero “x” de produtos.

Depois disso o professor dira que agora que todos comeram, beberam, etc., irdao se
qguestionar: “sobrou alguma coisa? O que sobrou?” E ai explicar que ha coisas como lata de
refrigerante, saco plastico de salgadinho, papel de chocolate, que podem ser usadas
novamente pelo ser humano, enquanto outras (semente de laranja, casca de banana)
podem também ser utilizadas de novo, s6 que pela natureza, na decomposicao e formacao
de novos nutrientes para o desenvolvimento dos solos e dos vegetais.
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2. Pensar para
descartar

OBIJETIVO: Favorecer o entendimento sobre os principais problemas ambientais causados
pelos residuos solidos descartado incorretamente.

MATERIAIS: Folhas de papel, canetas.

METODOLOGIA: Organizar os participantes em grupos para que preencham o quadro
abaixo de acordo com suas percepcdes e posteriormente compartilhem com os demais

grupos:

Problemas

. . Doengas causadas O que se pode fazer ?
ambientais

Ex:Poluicdo; Colocar nos locais correto



3. O Caminho dos
Residuos Solidos

OBIJETIVO: refletir com os participantes sobre a geracao dos residuos solidos e quais
caminhos percorrem até chegar ao destino final.

MATERIAIS: Tesouras e recortes de jornais, encartes, revistas.

METODOLOGIA: fazer quatro circulos (um que indica a residéncia, outro um hospital,
outro a rua de circulacdao e outro uma industria) e organizar os participantes em

grupo nesses circulos.

Os participantes buscardao nos recortes os residuos soélidos que cada um desses
espacos gera.

Devem concluir a atividade planejando qual a forma mais adequada de destinar os
residuos gerados por cada grupo e qual os caminhos que esses residuos percorrerao.
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